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Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программ

1.1. Нормативная правовая база к разработке дополнительных общеобразовательных 
программ:
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»;
- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением
Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); ''

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 
(зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660);
- Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» (вместе с 
Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 
программ);
- Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социально^ 
поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных 
требованиях к программам дополнительного образования детей» (в частях, не 
противоречащих современному законодательству)1.
1.2. Направленность:
Данная программа имеет социально-педагогическую направленность и призвана через 
развитие пальчиковой и общей моторики, обеспечивающих двигательные функции руки, 
скоординированные действия глаза и руки, положительно влиять на улучшение; 
познавательных способностей и развитие речи дошкольников.
1.3. Уровень освоения программы -  стартовый, в соответствии с Методическими 
рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 
разноуровневые программы) министерства образования и науки РФ (письмо от 18 ноября 2015 
г. № 09-3242).
1.4. Актуальность
В последние годы в нашей стране отмечается тенденция на увеличение количества детей с 
отклонениями в развитии речи. Эти отклонения связаны, прежде всего, с неблагополучными 
экологическими условиями, различными инфекциями. Проблема исправления речи в наше 
время является актуальной. Всестороннее представление об окружающем предметном мире у 
ребёнка не может сложиться без тактильно-двигательного восприятия, так как оно лежит в 
основе чувственного познания. Именно с помощью тактильно- двигательного восприятия 
складываются первые впечатления о форме, величине предметов, их расположении в 
пространстве. Поэтому работа по развитию мелкой моторики должна начаться задолго до 
поступления в школу. Надо уделять должное внимание различным заданиям на развитие 
мелкой моторики и координации движений руки. Это решает сразу две задачи: во-первых 
косвенным образом влияет на общее интеллектуальное развитие детей, во-вторых, готовит к 
овладению навыком письма. Мелкая моторика -  это точные и тонкие движения пальцев руки. ' 
От развития мелкой моторики напрямую зависит работа речевых и мыслительных центров 
головного мозга. Очень важно в дошкольном возрасте как можно раньше создавать условия 
для накопления ребёнком практического опыта, развивать навыки ручной умелости, 
формировать механизмы, необходимые для будущего овладения письмом. В связи с этим 
актуальность этой программы не вызывает сомнений.
1.5. Отличительные особенности программы.
Программа направлена на всестороннее развитие ребёнка. Методика позволяет детям 
интенсивно заниматься и не утомляться за счет постоянной смены видов деятельности 
и переключения внимания. Занятия по этой программе отличаются комплексным подходом к
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подготовке детей к школьному обучению, направлены на развитие всех необходимых 
психологических компонентов готовности ребёнка к школе: познавательных процессов, 
коммуникативных навыков, эмоционально-волевой сферы и мелкой моторики.
1.5. Категория учащихся. Программа составлена для детей 4-5 лет.
Зачисление осуществляется при желании ребенка по заявлению его родителей (законных 
представителей) и представлении справки о состоянии здоровья ребенка.
1.6. Сроки реализации и объем программы. Срок реализации программы -  1 года. Объем на 
год обучения -  144 часа.
1.7. Формы организации образовательной деятельности и режим занятий: групповые 
занятия, длительность занятия -30 минут.
1.8. Цель и задачи программы.

Цель программы - развитие и укрепление мелкой моторики рук у детей дошкольного 
возраста в играх, упражнениях и разных видах продуктивной деятельности (рисование, лепка, 
конструирование).

Задачи программы:
Образовательные:
- формирование произвольных координированных движений пальцев рук, глаза, гибкости рук, 
ритмичности развитие осязательного восприятия (тактильной, кожной чувствительности 
пальцев рук);
- формирование практических умений и навыков; -
- обучать различным навыкам работы с бумагой, пластилином.
Развивающие:
- развитие мелкой моторики пальцев, кистей рук;
- совершенствование движений рук;
- развитие познавательных психических процессов: произвольное внимание, логическое 
мышление, зрительное и слуховое восприятие, память;
- развитие речи детей.
Воспитательные:
- воспитывать в детях усидчивость.
- воспитывать внимательность к выполнению заданий.
- способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности 
детей.

1.9. Планируемые результаты освоения программы.
Обучаясь по данной программе, к концу года обучения дети 
должны знать:

• некоторые виды бумаги;
• свойства бумаги (тонкая, толстая, мягкая, жесткая);
• несколько разных способов нанесения краски;
• основные формы штриховки (вертикальная, горизонтальная);
• основные правила склеивания;
• понятие «конструктор»; «мозаика»;
• некоторые приемы лепки (шарик, колбаска и.т.п.);
• несколько пальчиковых игр в комплексе со стишками, 

должны уметь:
• правильно держать кисть, карандаш;
• пользоваться клеем, клеенкой и салфеткой;
• работать с трафаретами;
• заштриховывать предметы двумя способами;
• застегивать, расстегивать пуговицы, кнопки, крючки.

Основными формами подведения итогов программы являются:



В течении всего периода обучения поэтапно проводится мониторинг уровня усвоения 
знаний и формирования навыков у детей на начальном и итоговом этапах. Для проведения 
мониторинга образовательного процесса используются разные формы: тестирование по 
индивидуальным карточкам; самостоятельные работы; выступления на родительских 
собраниях с открытым показом; выставки графических работ; участие в конкурсах.

Раздел 2. Содержание программы.
2.1.Учебный (тематический) план 1 год обучения

№
п/п

Название раздела, темы Количество часов Формы
аттестации/кон

троляВсего Теория Практика

1. Раздел 1. Введение. 10 2 8 входной

2. Раздел 2. Домашние животные. 8 4 4 Текущий

3. Раздел 3. Дикие животные. 8 2 6 Текущий

4. Раздел 4. Осень золотая. 8 2 6 Текущий

5. Раздел 5. Зимние чудеса 6 6 Текущий

6. Раздел 6. Моя семья, мой дом. 8 8 Текущий

7. Раздел 7. Овощи и фрукты. 8 8 Текущий

8. Раздел 8. Транспорт. 4 Итоговый

Итого72. 2 70

2.2. Содержание программы.
Раздел 1. Введение.
1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.
2. Упражнение «Сосульки» - прикрепить прищепки к полоске картона «крыше.
1. Игра «Чудесный мешочек» - достать игрушку и назвать ее.
3. Упражнение «Что спряталось в комочке?» - разглаживание трафаретов игрушек из бумаги, 
смятой в комочки.
- учить скатывать бумагу в комочки;
- развивать мелкую моторику, пространственное воображение.
4. Знакомство с Блоками Дьёнеша -  рассмотреть все формы, назвать цвета, размер, форму.
- стимулировать тактильные ощущения;
- учит вкладывать одну форму в другую, развивать сообразительность;
- формирования тонких движений рук;
- совершенствование двигательных навыков

Раздел 2. Домашние животные.



1. Игра-упражнение «Домашние животные» - найти в сухом бассейне фигурки на ощупь и 
озвучить их название и рассказать, какое это животное.
2. Рисование пальчиковыми красками «Зеленый лужок» - нарисовать пальчиковыми красками 
травку для коровки.
3. «Угощение для петушка» - сортировка семян.
4. «Посмотри, кто спрятался в комочке?» - разглаживание скомканных в шарики листов 
бумаги с изображениями контуров домашних животных.

- обучать детей ритмичному нанесению штрихов пальчиковыми красками;
- стимулировать тактильные ощущения;
- формирования 
тонких движений рук;
- воспитывать любовь к животным, фантазию.
- развивать мелкую моторику пальцев.

Раздел 3. Дикие животные
1. Аппликация «Угости белочку орешками» - детям предлагается, путем обрывания бумаги и 
смятия ее в руке, сделать орешки для белочки, которые необходимо положить на рисунок, где 
изображена белочка.
2. Игра «Подарок для мышей и мышат» - сортировка семечек тыквы и подсолнуха.
3. Игра «Ежики и ежата» - втекание спичек в большой и маленький пластилиновый комочек.
4. Рисование на манке «Норка для лисички» - на манке дети рисуют круги.
5. « Мячики для котят» -  рисование пальчиками.
6. «Дождик» -  Аппликация с элементами рисования
8. «Колбаски и шарики» -  работа с пластилином
9. «Следы на песке» — рисование пальчиками на песке.
10. «Веселые раскраски»- работа с раскрасками (раскрашивание пальчиками)
11. Рисование пальчиковыми красками «Зеленый лужок»
12. Аппликация «Угости белочку орешками».
13. Игра «Ежики и ежата». -  лепка с семечками
14. Рисование на манке «Норка для лисички».
- Продолжать учить детей работать с бумагой техникой обрывания;
- развивать мелкую моторику рук и пальцев;
- совершенствовать мелкую моторику пальцев и рук; развивать зрительное внимание и 
пространственную ориентацию;
- учить рисовать пальчиком на манке круги.
Раздел 4. Осень золотая.
1. «Осеняя пора» -  коллективная аппликация из листьев.
2. «Бусы, колечки» -  лепка из цветного пластилина.
3. «Зверюшки». -  поделки из пр. материала(шишки, желуди, фисташки др.)
4. «Проведи дорожку» -  рисуночные задания (цветные карандаши)
5. «Облака» -  обрывная аппликация.
6. « У мышки в кладовой» -  перебирание круп (фасоль, рис, гречка)
7. «Пройди по лабиринту» -  рисуночные задания (фломастеры)
8. «Домики» -  рисование пальчиками
9. «В гости к сказке» -  рисуночные задания.
10. «Волшебный поднос» -  рисование пальчиками на подносе с манкой.
Раздел 5. Зимние чудеса
1. «В лесу родилась ёлочка» - обводка трафарета елки, штриховка.
2. «Веселый снеговик» - рисуем на манке круги разного размера.
3. «Снег кружится» -  аппликация (салфетки, вата, фольга).
4. «Снеговик» -  аппликация с элементами рисования
5. «Козлик» -  лепка с коктейльными трубочками.



6. «Новогодние бусы» -  нанизывание крупных бусин
7. « Новогодние игрушки» -  знакомство с дымковской игрушкой, рисование «Птичка»
8. «Дед Мороз» -  рисование с элементами аппликации.
9. «Елочка» рисование (гуашь), гимнастика с кистью.
10. «Сказочный город» аппликация из геом. фигур
11. « Следы на снегу» -  мозаика на пластилиновой основе.
12. «Зимние загадки» -рисуночные задания.
13. « Расписной коврик» -  рисование цветными мелками
14. «Снегирь» -  аппликация из мятой бумаги с элементами лепки.
15. «Раскраски с заданиями» -  знакомство со штриховкой
16. « Палочки - выручалочки» -  выкладывание ритмичных узоров из счетных палочек
17. «Морозные узоры» -  мозаика из риса на пластилиновой основе
- закреплять умение обводить изображение по трафарету, проводить прямые горизонтальные 
линии.
- закреплять умение проводить округлые линии;
- учить детей работать с пластилином способом размазывания на листе;
- учить выкладывать изображения с помощью счетных палочек.
- учить детей аккуратно переливать воду из стакана в тарелочки ложкой;
- учить детей рисовать волнистые линии пальчиками;
- развивать зрительное внимание и пространственную ориентацию.-
- развивать мелкую моторику рук и пальцев

Раздел 6. Моя семья, мой дом.
1. Игры с блоками Дьенеша «Выложи дом из цветных фигур» - по показу воспитателя дети 
сами строят дом для своей семьи.
2. «Помогаем бабушке».
3. «Звенит капель».
4. «Печем пирожки».
5. «Превращения листочка».
6. «Раскраски с заданиями».
7. «Улитка
8. Упражнение «Помогаем маме» - развешать белье на веревку и закрепить его прищепками.
9. Мамин праздник «Бусы для мамы» - детям предлагается нанизывать макароны на ленту,
10-. «Укрась платье для мамы» - раскрашивание платья карандашами, вырисовывание узора.
- учить детей нанизывать бусины (крупные макароны) на ленту;
- развивать чувство формы и цвета;
- учить создавать узор из кругов, штрихов.
- развивать мелкую моторику рук, координацию движений;
- развивать внимание;
- развивать координацию движений;
- учить детей посыпать тремя пальчиками крупу;
Раздел 7. Овощи и фрукты.
1. Упражнение «Помоги Золушке» - рассортируй фасоль (белую отдельно, красную отдельно).
2. Упражнение «Морковка».
Детям предлагается закрасить рисунок с морковью пальчиковыми красками, не выходя за 
границы рисунка.
3. Упражнение «Арбуз» - нарисовать побольше черных зернышек -  семян.
4. Упражнение «Крышечки» - нужно подбери крышки к баночкам.
5. Игра «Что растет в огороде».
Детям демонстрируются различные овощи, проговаривается название, цвет форма, дается 
время наощупь запомнить овощ, затем овощи прячутся в мешочек, после чего каждый ребенок 
должен опустить руки и угадать овощ, не доставая его из мешочка.
- обучать раскрашиванию картинки пальчиковыми красками, не выходя за контур;



- стимулировать тактильные ощущения;
- развивать мелкую моторику рук и пальцев;
- развивать координацию движений, соотносить предметы со словесным обозначением.

Раздел 8. Транспорт.
1. Упражнение «Транспорт» -детям предлагается выложить рисунок (машина) счетными 
палочками.
2. Упражнение «Грузим шишки в корзинки» - шишки рассыпаны по ковру.
3. Рисование «Дорисуй железную дорогу» - дорисовать шпалы к железной дороге.
4. Упражнение «Погуляем» - двумя пальцами ходить по столу в разном темпе.
5. Упражнение «Ракета в космосе»- аппликация с элементами лепки.
- тренировать навык выкладывания изображения счетными палочками;
- развивать мелкую моторику рук, координацию движений;
- упражнять детей проводить прямые вертикальные и горизонтальные линии;
- совершенствование движений рук;

Раздел 9. Волшебное тесто
1. «Вот такое тесто» - показать детям приемы лепки из теста. Дать им помять его пальчиками, 
ладошками.
4. «Картинки на тесте» - выкладывать на фигурах из теста узор.
- Познакомить детей с тестом и его свойствами;
- научить разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук;
- научить отщипывать кусочки теста от большого куска;
- научить выкладывать узор из мелких предметов (бусин, пуговиц, семечек, гороха).

2.3. Календарный учебный график.

N Месяц Ч и с л о Время Форма Кол- Тема занятия Место Форма
п/п проведения занятия во проведени контроля

занятия часов я

Раздел 1. Введение.

1. А
О -

О о о Ы ы о 2 Вводное занятие. Дошкольн наблюдение
ЮК Теория Инструктаж по технике ое

XD
и

безопасности. учреждени
е

2 . АО, Ю 00: 1 2 30 2 «Кисть и карандаш» наблюдение
УО05 Практи

X(D
и

ка

3 . АСи Ю 00: 1 2 30 2 Упражнение наблюдение
ю05 Практи «Сосульки».

X
о

и
ка



4.

С
ен

тя
бр

ь Ю00: 1230 Практи
ка

2 «Наши пальчики» наблюде

5.
С

ен
тя

бр
ь

Ого(N

о* * 
о

 О

Практи
ка

2 «Сухой бассейн» наблюде

6.

С
ен

тя
бр

ь Ю00: 1230 Практи
ка

2 «Г усеница» наблюде!

7.

С
ен

тя
бр

ь Ю00: 1230
Практи
ка

2 Упражнение «Что 
спряталось в 
комочке?»

ф

наблюдег

8.

О
кт

яб
рь

1 0 °о; 12зо
Практи
ка

2 Знакомство с Блоками 
Дьёнеша -  
рассмотреть все 
формы, назвать цвета, 
размер, форму.

наблюден

Раздел 2. Домашние животные.

9.

О
кт

яб
рь

Ого(N

о* * 
о

 О

Практи
ка

2 Игра-упражнение
«Домашние
животные».

наблюден]

10.

О
кт

яб
рь Ю00: 1230 Практи

ка
2 « Мячики для 

котят»
наблюден!

11.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230 Практи
ка

2 «Дождик» наблюденг

12.

О
кт

я
бр

ь

Ю00: 1230 Практи
ка

2 «Колбаски и 
шарики»

наблюдени

13.

О
кт

я
бр

ь

Ю00: 1230 Практи
ка

2 «Следы на песке» наблюдени



14.

О
кт

яб
рь

О
о о

Ю
U) о Практи

ка
2 «Веселые раскраски» наблюде

15.
О

кт
яб

рь Ю00: 1230
Практи
ка

2 Рисование 
пальчиковыми 
красками «Зеленый 
лужок»

наблюде!

16.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230 Практи
ка

2 «Угощение для 
петушка».

наблюдег

17.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Посмотри, кто 
спрятался в комочке?».

наблюден

18.

О
кт

яб
рь

О
о о

Ю
U) о

Практи
ка

2 Аппликация «Угости 
белочку орешками».

наблюден

19.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 Игра «Подарок для 
мышей и мышат».

наблюден]

20.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 Игра «Ежики и ежата». наблюден!

21.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 Рисование на манке 
«Норка для лисички».

наблюдени

Раздел З.Осень золотая.

22.

О
кт

яб
рь

Ю00: 1230
Практи
ка

2
«Осеняя пора» -  
коллективная 
аппликация из листьев

наблюдение

23.

О
кт

яб
рь

О
о о

К
) U) о

Практи
ка

2 «Бусы, колечки» наблюдение



24.

Н
оя

бр
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2
« Зверюшки ».

наблюде

25.
Н

оя
бр

ь О
о о

Ю
U) о

Практи
ка

2 «Проведи дорожку» наблюде]

26.

Н
оя

бр
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2 «Облака» наблюде!

27.

Н
оя

бр
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2 « У мышки в 
кладовой»

наблюде!

28.

Н
оя

бр
ь. Ю00: 1230

Практи
ка

2 «Пройди по 
лабиринту»

наблюден

29.

Н
оя

бр
ь. Ю00: 1230

Практи
ка

2 «Домики» наблюден

30.

Н
оя

бр
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2
«В гости к сказке»

наблюден

31.

Н
оя

бр
ь.

О
о о

К
) U) о

Практи
ка

2 «Волшебный
поднос»

наблюден!

Раздел 4. Зимние чудеса.

32.

Д
ек

аб
рь

.

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «В лесу родилась 
ёлочка» - обводка 
трафарета елки, 
штриховка.

наблюден!



33.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Веселый снеговик» - 
рисуем на манке круги 
разного размера.

наблюде

34.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Снег кружится» наблюда

35.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Снеговик» наблюдет

36.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Козлик» наблюден

37.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Новогодние бусы» наблюден!

38.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 « Новогодние 
игрушки»

наблюдени

39.

Д
ек

аб
рь

. Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Дед Мороз» наблюдение

40.
hQ
СХейCQщ

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Елочка» наблюдение

41.
из
&оК

с*

Ю00: 1230
Практи
ка

2
«Сказочный город»

наблюдение

42.
hQО,ейСйД

с*

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Следы на снегу» наблюдение



43.

Я
нв

ар
ь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Зимние загадки» наблюде

44.
Я

нв
ар

ь

Осо(N

о
’ * 

о
 О

Практи
ка

2 «  Расписной коврик». наблюде

45.

Я
нв

ар
ь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Снегирь» наблюде]

46.
03
СО
* .Я

^  а ,

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Раскраски с 
заданиями»

наблюде!

47.

Ян
ва

рь

О
О О

to
U

) о

Практи
ка

2 «  Палочки - 
выручалочки»

наблюде!

48.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Морозные узоры» наблюден

Раздел 5.Моя семья, мой дом.

49.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2 Игры с блоками 
Дьенеша «Выложи 
дом из цветных 
фигур»

наблюден

50.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Помогаем бабушке». наблюден]

51.

Ф
ев

ра
ль

Осо(N

о* * 
о

 О

Практи
ка

2 «Звенит капель» наблюден!

52.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2
«Печем пирожки».

наблюден!



53.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Превращения
листочка».

наблюдение

54.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Раскраски с 
заданиями».

наблюдение

55.

Ф
ев

ра
ль

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Улитка». наблюдение

56. н
о,
сЗ

£

Ого(N

о* * 
о

 О

Практи
ка

2 «Помогаем маме». наблюдение

57.
—
яз
s

Ю00: 1230
Практи
ка

2 Мамин праздник 
«Бусы для мамы».

наблюдение

58.
Ёц
яз

2

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Укрась платье для 
мамы» .

наблюдение

59.
а
яЗ

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Раскраски». наблюдение

Раздел б.Овощи и фрукты

60. н
о.сз

S

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Помоги Золушке». наблюдение

61.
а
яЗ

S

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Морковка». наблюдение

62.
О н
яЗ

2

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Арбуз». наблюдение

63. н
&

£

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Крышечки». наблюдение

64.
>4
й
V
а,к
<

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Что растет в огороде». наблюдение



Раздел 7. Транспорт.

65.
А

пр
ел

ь Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Транспорт». наблюдени

66.

А
пр

ел
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2 «Грузим шишки в 
корзинки».

наблюдение

67.

А
пр

ел
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2 «Дорисуй железную 
дорогу»

наблюдение

68.

А
пр

ел
ь Ю00: 1230

Практи
ка.

2 «Погуляем»

ф

наблюдение

69.

А
пр

ел
ь

Ю00: 1230
Практи
ка

2 «Ракета в космосе» наблюдение

Раздел 8. Волшебное тесто.

70.

А
пр

ел
ь Ю00: 1230

Практи
ка

2 «Вот такое тесто» наблюдение

71.

А
пр

ел
ь

Оm(N

о* * 
о

 О

Практи
ка

2 «Картинки на 
тесте»

наблюдение

72.

М
ай

О
о о

Ю
u
> о

Практи
ка

2 Итоговое занятие. наблюдение

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы.

1. Формы и методы организации образовательного процесса.
Текущая проверка предметных знаний осуществляется без их оценки в баллах. Работу ребенка 
педагога оценивает словесно и только положительно. Для выявления уровня 
сформированности УУД проводится входная диагностика. Результатом творческого



объединения Ступеньки к школе» является «Итоговая диагностика готовности ребенка к 
школе».

Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий 
реализации программы.

4.1. Методическое и материально-техническое обеспечение для реализации программы. 
Реализации поставленных выше задач способствует целый ряд наиболее эффективных 
практических методов, приемов, форм и средств обучения. При этом необходимо учитывать 
индивидуальные особенности детей, их общекультурное развитие и связи с семьей. 
Основными видами деятельности детей 5-7 лет являются:
• Игра;
• Общение с взрослыми и сверстниками;
• Экспериментирование;
• Предметная деятельность;
• Изобразительная деятельность;
• Художественно-театральная деятельность;
• Детский труд. Все эти виды деятельности занимают ключевое место в программе.
К материально-техническому оснащению, необходимому для реализации программы 
относится:
• Учебный кабинет с необходимым количеством парт и пространством для подвижных игр;
• Мультимедийные проекторы;
• Интерактивные доски;
• ПК.
Успешной реализации программы, достижению поставленных целей и задач способствует 
наличие в кабинете и использование на занятиях специального оборудования: о 
разнообразных мелких предметов (пуговиц, бусинок, камешек, орешек, гороха, фасоли и др.); 
о наборов счетных палочек; о наборов цветных спичек; о пробок от пластиковых бутылок 
разного цвета; о мячей (колючих, каучуковых, рифленых); о кистевых эспандеров; о прищепок 
бельевых; о трафаретов по лексическим темам; о природного материала для самомассажа 
(грецких орехов, сосновых шишек); о «сухих бассейнов» — емкостей, наполненных горохом 
или фасолью, — для самомассажа кистей. В кабинете в свободном доступе должно находиться 
множество игр, пособий и игрушек по развитию мелкой моторики, вызывающих у детей 
интерес и желание с ними играть в свободное время: на переменах и динамических часах: о 
различные виды мозаики, конструкторов; о пазлы; о простые и цветные карандаши; о 
игрушки-шнуровки; о наборы веревок и лент разной длины и толщины для завязывания и 
развязывания узлов, плетения косичек, завязывания бантов; о различные виды застежек: 
крючки, пуговицы, шнурки, молнии.
4.2. Кадровое обеспечение программы. Программа может быть реализована одним 
педагогом дополнительного образования, имеющим образование, соответствующее 
направленности дополнительной общеобразовательной программы, осваиваемой учащимися.

4.3. Учебно-методическое обеспечение.
Материалы:

• различные виды бумаги (цветная, неокрашенная, бархатная, гофрированная, самоклеющаяся);
• различные виды ткани;
• картон;
• соленое тесто (соль, мука);
• пластилин;
• природные материалы;
• вторичное сырье;
• фольга;
• клей ПВА;
• нитки;



• пуговицы.
Оборудование:

• баночки для воды;
• крупа мелкая и крупная;
• счетные палочки;
• бусы;
• ленты;
• шнурки;
• строительный материал;
• шаблоны;
• салфетки;
• образцы готовых изделий;
• массажные мячи;

Инструменты:
•  ножницы;
• линейка;
• стеки;
• кисточки;
• карандаши, фломастеры, краски;
• иголки;
• трафареты.

Наглядные пособия:
•  иллюстрации;
• игрушки;
• мозаика (кнопочная, шариковая, геометрическая);
• конструктор(палочки Кьюзенера);
• набор геометрических тел (Блоки Дьёнеша);
• коллекции бумаги, картона, ткани;
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